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Tematyka trzydniowego szkolenia metodą warsztatowo - ćwiczeniową  
pn.: „Przemoc w rodzinie wobec osób starszych i niepełnosprawnych”: 

 
 

 Skala zjawiska przemocy w rodzinie wobec osób starszych i niepełnosprawnych; 

 Diagnoza sytuacji osób krzywdzonych zależnych od innych; 

 Szczególne potrzeby osób starszych i niepełnosprawnych w obszarze bezpieczeństwa oraz 

pomocy socjalnej, prawnej i psychologicznej; 

 Monitorowanie sytuacji rodzin z problemem przemocy w rodzinie z osobą starszą lub 

niepełnosprawną. 

 Analiza przypadków, superwizja.  

HARMONOGRAM SZKOLENIA 
 

„Przemoc w rodzinie wobec osób starszych i niepełnosprawnych” 
 

12-14 września 2022 r. 

Szkolenie 3 dniowe 

I dzień  II dzień  III dzień  

godzina  rodzaj zajęć  godzina  rodzaj zajęć  godzina rodzaj zajęć  
9:45 - 10:00 Serwis kawowy 8:00-8:45 Śniadanie  8:00-8:45 Śniadanie 

10:00-11:30 Skala zjawiska przemocy w 
rodzinie wobec osób starszych i 
niepełnosprawnych; Specyfika 
kontaktu z osobą starszą lub 
niepełnosprawną doznającą 
przemocy   w rodzinie. 
 
Wykład, warsztaty, ćwiczenia. 

9:00-10:30 Jak zapobiegać przemocy 
wobec ludzi starszych i 
niepełnosprawnych?; 
 
Wykład, warsztaty, ćwiczenia. 

9:00-10:30 Współpraca interdyscyplinarna 
w zakresie profilaktyki 
przeciwdziałania przemocy 
wobec osób starszych i 
niepełnosprawnych. 
 
Wykład, warsztaty, ćwiczenia. 

11:30-11:45 Serwis kawowy 10:30-10:45 serwis kawowy 10:30-10:45 serwis kawowy 

11:45-13:15 Formy przemocy wobec osób 
starszych i niepełnosprawnych; 
skuteczne strategie,  
Wykład, warsztaty, ćwiczenia. 
 

10:45-12:15 Szczególne potrzeby osób 
starszych i niepełnosprawnych 
w obszarze bezpieczeństwa 
oraz pomocy socjalnej, prawnej 
i psychologicznej; 
 
Wykład, warsztaty, ćwiczenia. 

10:45-12:15 Monitorowanie sytuacji rodzin 
z problemem przemocy w 
rodzinie z osobą starszą lub 
niepełnosprawną: 
 
Wykład, warsztaty, ćwiczenia. 

13:15-14:00 Obiad 12:15-13:00 Obiad 12:15-13:00 Obiad 

14:00-15:30 Czynniki ryzyka przemocy 
wobec osób 
starszych/niepełnosprawnych; 
 
Wykład, warsztaty, ćwiczenia. 

13:00-14:30 Oddziaływania korekcyjno-
edukacyjne wobec osób 
stosujących przemoc w 
rodzinie; 
 
Wykład, warsztaty, ćwiczenia. 

13:00-14:30 Praca interdyscyplinarna na 
rzecz środowiska, w którym 
żyje krzywdzony  senior. 
 
Wykład, superwizja. 

15:30-15:45 Serwis kawowy 14:30-14:45 Serwis kawowy 14:30-14:45 Serwis kawowy 

15:45-17:15 Diagnoza sytuacji osób 
krzywdzonych zależnych od 
innych; 
 
Wykład, warsztaty, ćwiczenia. 
 

14:45-16:15 Aspekty prawne przemocy 
wobec osób starszych i 
niepełnosprawnych; 
 
Wykład, seminarium. 

14:45-16:15 Analiza przypadków,  
Superwizja. 

18:00 Kolacja 18:00 Kolacja   
 
 

Szkolenie poprowadzi: Superwizor Elżbieta Jadwiga Marczyńska 
Pedagog pracy socjalnej, organizator pomocy społecznej, absolwentka studiów podyplomowych –zarządzanie gospodarką 
społeczną. Posiada ponad 33-letnie doświadczenie zawodowe w pomocy społecznej, w tym 20 – letnie doświadczenie w 
zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie  Przez blisko 17 lat prowadziła ośrodek interwencji kryzysowej, który za 
innowacyjną działalność został nagrodzony przez IPZ PTP i Ogólnopolskie Pogotowie Niebieska Linia –specjalną nagrodą- 
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Złotym Telefonem. Współtworzyła Zespół Interdyscyplinarny, w którym nadal działa. Pracuje z osobami doznającymi  
przemocy w rodzinie, prowadzi programy korekcyjno - edukacyjne dla sprawców przemocy w rodzinie. Przeprowadza 
szkolenia z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie, superwizuje ZI i GR na terenie niemal całego kraju. Jest 
certyfikowanym superwizorem w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 
 
 


